
 

作り方（一例）自由に様々なアレンジを 

   

１．好きな色を選ぶ ２．紙の束を１枚ずつに 

     

３．こよる 

溝をそろえながらまとめる 

４．花の芯をつくる 

こよらない３枚貼り、ねじる 

   

５．紙コップの真ん中ぐらい

にこよった紙を３～６枚貼る 

６．１ｃｍ下にバランスを見

ながら好みの枚数を貼る 

 

７．３段目、４段目と、 

どんどん貼り進める  

アレンジ例 

・紙を逆さにして葉をつける 

・中にランプ、紐で吊るす 

８．バランスを見て 

整えたらできあがり 

ユーチューブで動画がご覧になれます。「ハスワーク」検索 

www.koppuri.com 

 

ハスワークについて 

韓国ではお釈迦様の誕生日＝花まつりは国民の祝日。

旧暦
きゅうれき

の４月８日前後になると街中にハスが飾られ、国をあ

げてお祭りをします。韓国の尼さんに教わったハス作りを、コ

ップリが独自にアレンジし、名古屋を中心に 2015年 9月か

ら「ハスワーク」というネーミングでスタートしました。 

 

華果
げ か

同時
ど う じ

は、「ハスは、花を咲かす前から実を持ってい

る。人も同じで、生まれながら誰もが「神性
し んせい

」を備えている」と

いう意味の仏教のことば。ハスワークでは、仏教のおしえを

大事にしています。咲いたハスは、どれも美しく等しく
ひ と し く

尊い
と う と い

。

その心を大事にするため、正しい作り方の指導や、サンプル

どおりに作る、ということをしていません。 

 

３つの工程の「①めくる、②よる、③はる」をお伝えしたら、

それぞれの手が動くままに任せます（３つの工程に縛られる

必要もないと考えます、省略ＯＫ！）。また、どのハス（人）も

美しいので評価をしません。それは、おとなでもこどもでも誰

でもおなじ。それぞれの美しさをみんなで認め、愛でます。 

 

このような理由から、ハスワークでは、「講師（先生）」を

設けません。よって、どなたでもハスワークを開くことが出来

ます。お寺で、ご家族で、結婚式で。またはリハビリの一環

や、瞑想、ヨガの時間に・・・。岩本主催のハスワークで

は、「よんちゃん」と親しみを込めて呼んでいただいています。 

 

詳しくはホームページにご案内がございます 

ご不明な点はお問合せください 

ハスのご縁に感謝を込めて 
 

  

 

 

ハスワーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上田真由さん作 

 

 

 

 

 

あなたはほんとうにうつくしい 

「ハスワーク」商標登録出願中 

 

主宰・販売／コップリ
は な ふ さ

 

www.koppuri.com 



 

●ハスワークは全国で開いています 

～ひとりでも、みんなでも、つくってうれしい～ 

 

【参加費】各主催者にお問い合わせください 

【所要時間】約２時間（子どもは３０分～） 

【用意】必要な方は眼鏡、持帰用袋か風呂敷 

【その他】２歳～１２０歳までどなたでも作れます 

（聴力、視力、手の力が弱い方も参加されております） 

【場所】個人宅、お寺、カフェなど 

 

【ハスワークは全国に沢山の主催者さまがおられます】 

ハスワークというネーミングで主催される場合は、 

ホームページにある「主催者様へ」をご一読ください。 

 

なお、各ハスワークは、各主催者さまの責任の元で 

開催となります。参加される方もご承知おきください。 

 

岩本主催のハスワークはインスタ・フェイスブックで発信中。 

瞑想や言語ワークを取り入れたハスワークです。 

 

●プロフィール 

よんちゃん／岩本
い わ も と

（申
し ん

）英姫
よ ん ひ

 

コリアン３世、岐阜と京都で育つ 

韓国ソウルに１９９９～２００６まで遊学 

韓国語講師・翻訳家を経て現在ハスワーク主宰 

夫、息子２人と名古屋市に暮らす 

趣味は、旅先・温泉・カフェでゆっくりすること 

ビジョン：ハスワークを通してボーダレスな世界をより広げる 

www.koppuri.com 

●ハスを作る材料＜蓮紙
はすかみ

＞ 

【値段】全色５００えん（税込）／１個 

【色】①白・②緑・③黄緑・④黄・⑤橙 

⑥赤・⑦濃桃・⑧桃・⑨紫・⑩青 

※青以外は、「韓紙（ハンジ）」ではありません 

※青のみ韓紙/分厚く、枚数少なめ、ご了承ください 

※染色・溝の加減がひとつひとつ異なります 

   ※右上の写真にある紙の束ひとつに（写真はふたつ） 

    紙が３０～４０枚ほど重なり合っています 

    この蓮紙ひとつで、およそひとつの蓮が作れます 

【オススメ】３０個以上～「４００円（税込）/個」に割引 

例）２０個で１０，０００円／３０個で１２，０００円（税込） 

【他に必要なもの】①紙コップ（２０５ｃｃ）、②糊、③お手拭 

 

色見本 

全１０色 

１個＝３０-４０枚 

１個\５００ 

  

白/しろ/white 緑/みどり/green 

   

黄緑/きみ/leaf 黄/き/yellow 橙/だいだい/orange 

   

赤/あか/red 桃/もも/peach 濃桃/こいもも/cherry 

   

青/あお/blue 紫/むらさき/purple 白い方をこよるも綺麗 

２０１９．１／２０～新サービス開始 

 

●ご注文方法 

★ホームページ内のネットショップから 

ご注文が可能になりました 

★カード払いが可能になりました 

 

●送料のご案内 

★100個まで全国統一料金（510円） 

レターパックプラス発送 

（保障なし・時間指定なし・ポスト投函不可） 

★10１個以上のご注文～送料無料(0円)  

 ゆうパック発送 

（保障あり・時間指定あり・ポスト投函不可） 

 

●発送 入金確認後、京都より順次発送します 

在庫の都合で最大 2週間程お時間頂戴する事があります 

 

●お振込口座のご案内 

ゆうちょ銀行 

＜記号＞１２０６０ ＜番号＞１４２１４５７１ イワモトエイキ 

他金融機関からの振込の場合 

＜店名＞二〇八（読み ニゼロハチ）＜店番＞２０８ 

＜預金種目＞普通預金 ＜口座番号＞１４２１４５７ 

 

【委託販売店】まとめ買いの場合事前岩本 TEL/店舗にはご遠慮下さい 

★カフェ百時
も も と き

Taneya店（tel070-5257-6832） 

愛知県春日井市旭町 1-11（勝川駅前・勝川商店街） 

★隠れ家ギャラリーえん（tel052-822-7088） 

愛知県名古屋市南区呼続一丁目 10-23 


